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Ozet

Bu arastirmada inek siitii ve soya siitii belirli oranda karistirilarak probiyotik
yogurt iiretilmigtir. Calismada kullanilan soya siitii laboratuvar kosullarinda
Cornell yontemi kullanilarak soya fasulyesinden su ekstraksiyonu yolu ile elde
edilmigtir. Gerceklegtirilen duyusal muayeneler sonucunda da iiretimde
kullanilacak olan soya siitii + inek siitli orani ile starter Kiiltiir kombinasyonlari
belirlenmis ve ii¢ tip (K1, K2 ve P) yogurt iiretilmigir. Uretilen bu ii¢ tip
yogurt omeklerine depolamanm 1., 7. ve 14. giinlerinde duyusal, reolojik,
kimyasal ve mikrobiyolojik analizler uygulanmis, elde edilen sonuglar
istatistiksel olarak da degerlendirilmistir.

Yogurt Omekleri duyusal o6zellikleri acisindan degerlendirildiginde soyali
probiyotik yogurtlarm toplam puanlarmin inek siitiinden iiretilen probiyotik
yogurt omeklerinin puanlarina yakin oldugu, P ve K, Omekleri arasindaki
farkliligin 6nemsiz oldugu bulunmustur (p>0,05). Bu durumun iiriiniin duyusal
muayeneleri sirasinda panelistlerce verilen tat-koku puanlar1 ile de kabul
edilebilirlik agisindan uyustugu belirlenmistir. Calismada elde edilen organik
asit sonuclarma gore laktik asit degerleri kontrol yogurtlarinda 16,51 — 19,93
mg/g arasinda degisirken bu durum soya siitlii 6rneklerde 17,84 — 18,03 mg/g
degerleri arasinda bulunmustur.

Ayrica P kodlu 6rneklerin kabul edilebilirlik oranlarmin belirlenmesi amaciyla
gerceklestirilen panelde de % 80 gibi yiiksek bir oranda sevilerek tiiketilebilir
sonucu ortaya ¢cikmustir. Uretilen soyali probiyotik yogurtlarin tamaminda L.
acidophilus 'un terapétik etki gosterebildigi minimum deger olan 1,0 x 10° - 10°
/g canlt hiicre say1s1 sinirinin korundugu saptanmigtir.

Elde edilen sonuclara gére soyali probiyotik yogurtlarm tiketici tarafmdan da
tercih edilebilecek 6zellikte oldugu sonucuna varilmigir.
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