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Ozet

Bu calismanin amaci, Antakya piyasasinda satimakta olan ydresel siit
iirtinlerinin (Tuzlu yogurt, Ip peyniri, Siirk peyniri ve Carra (testi) peyniri)
element icerigini belirlemektir. Arastirma, bu konuda ilk olmasi bakimindan
Onem tasimaktadir.

Bu amacla, her bir {iriinden 8 adet olmak iizere toplam 32 6rnek de 4 major
(kalsiyum (Ca), magnezyum (Mg), potasyum (K) ve sodyum (Na)) ve 14 minor
element (giimiis (Ag), aliminyum (Al), baryum (Ba), kadminyum (Cd), kobalt
(Co), krom (Cr), bakir (Cu), demir (Fe), lityum (Li), mangan (Mn), nikel (Ni),
kursun (Pb), stronsiyum (Sr) ve ¢inko (Zn) olmak iizere toplam 18 element
icerigi belirlenmistir. Omekler, mikrodalga firin kullanilarak nitrik asit ile
beraber 200psi basing ve yaklasik 115 °C de ekstrakte edildikten sonra, ICP-
AES (inductively coupled plasma atomic emission spectrophotometer) cihazi
kullanilarak element miktarlari belirlenmigtir. Orneklerin hicbirinde Ag ve Co
bulunamamistir. Istatistiksel analizler, 6érneklerin K, Ba, Cu, Fe, Li, Mn, Sr, ve
Zn igerikleri bakimmdan Onemli derecede farkli olduklarmi gostermistir
(p<0.05). Cinko en fazla Ip peynirinde, demir ise Sirk peynirinde bulunmustur.
Peynirlerin demir ve ¢inko bakimmdan zengin olmast bu peynirlerin besin
degerinin de yiiksek oldugunu gostermektedir.

Genel olarak, orneklerin element iceriklerinde saptanan farkliliklarm, iiretim
yontemlerinden, kullanilan ingrediyentlerden, alet ve ekipmanlardan
kaynaklandig diigiiniilmektedir. Elde edilen degerler, literatiirde endiistriyel
olarak tretilmis Beyaz peynir i¢in verilen degerler ile mukayese edilmis ve
yaklagik olarak on kat daha diisik bulunmustur. Uriinlerde agir metal

miktarmin disiik diizeyde olmasinin nedenleri, Antakya'da yogun bir
sanayiinin bulunmamasi, bu triinlerin hala geleneksel olarak ev kosullarinda
tiretilmesi ve ambalajlanmadan satiga sunulmasi olabilecegi diigiiniilmektedir.
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