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Bazi Ucucu Yaglarin Antifungal Ozellikleri
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Ozet

Gida dirtinleri hammaddeden, tiiketim asamasma kadar bircok bozucu
etkenlerle bulagma riski olup, bunlarin en 6nemlilerinden biri de kiiflerdir.
Ozellikle son yiizy1ilin ortalarmda kiimes hayvanlarinin toplu 6liimleriyle ortaya
c¢ikan mikotoksin kirliligi, olusturdugu saglik problemleri ve ekonomik
kayiplar nedeniyle giderek artan bir oneme sahip olmuslardir. Mikotoksin
ireten suglarin genis bir yelpazede yer almasi ve bunlara her giin yeni tiirlerin
eklenmesi nedeniyle kiifler bircok alanda 6zellikle gida sanayiinde bilyiik
sorunlar yaratmaktadir. Bu mikroorganizmalarm yok edilmesinde bircok metot
kullanilmasina ragmen, hem bunlarin ek bir girdi olusturmast hem de yeni
saglik risklerini beraberinde getirmesi nedeniyle altematif ¢oziim arayislari
dogmustur.

Bitki kimyasallar1 arasinda yer alan ugucu yaglar da uzun yillardan beri tedavi
amacl olarak kullanilmaktadir. Ana ve etken maddelerine gore degisiklik
gostermekle birlikte pek cok ucugu yagin antifungal Ozelligi oldugu
bildirilmektedir. Bu bilegikler, terpenler, alkoller, aldehitler, ketonlar,
karboksilik asitler, esterler, siilfitler vb. gruplandirilabilmektedir. Ancak bu
maddeler tek baslarinda kullanildiginda, yaklasik olarak icinde binden fazla
bilesik bulunan ugucu yaglar kadar etkili olamamaktadir. Ugucu yaglarin
antifungal etkilerinin, hiicre membran yapisinm bozulmasi, enzim bloke
edilmesi, DNA ve RNA sentezini inhibisyonu ve hiicre solunumunu bozulmasi
seklinde gerceklegtirdigi bildirilmektedir. Bu konuda 19. yiizyildan bugiine
bircok arastwrmalar yapilmis olup, gidalarda kimyasal maddeler yerine dogal
fitokimyasallarm kullanimi artan bir ilgi ile devam etmektedir.
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