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Ozet

Bu calismada vitamin E ve kekik yaginm etlik piliclerde biiyiime performansi,
doku yag asidi kompozisyonu ve raf omriine etkisi aragirilmistir. Aragirmada
200 adet bir giinliikk Ross 308 civciv kullanilmistir. Birinci grup kontrol grubu
olarak ayarlanmis ve bazal yemle beslenmistir. Diger gruplar ise sirastyla bazal
yeme 100 ve 200 mg vitamin E/kg (E100, E200), 100 ve 200 mg kekik yagi/kg
(K100, K200) ilave edilerek beslenmigtir. Deneme sonunda kesilen hayvanlarin
g0giis ve but kisimlarinda yag asit kompozisyonlar1 incelenmis, ayrica 1, 3 ve
7.glinlerde TBARS de gerlerine bakilmistir. En iyi yemden yararlanma orani
E200 grubunda goriilmiistiir. Yapilan analizlerde kekik yag ve vitamin E ile
beslenen hayvanlarin but ve gogiis dokularinda TBARS degerlerinin diisiik
oldugu saptanmis, raf dmriiniin kontrol grubuna gdre olumlu yonde etkilendigi
goriilmistiir. Kekik yag ilavesinin doymus yag asitleri (SFA) ve coklu
doymamis yag asitleri (PUFA) miktarini azalttigini, ancak tekli doymamis yag
asitleri (MUFA) miktarin1 artirdign tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Kekik yagi, vitamin E, TBARS, yag asit kompozisyonu,
etlik pili¢

Giris

Antibiyotiklere altematif olarak yeni bilyiitme faktorleri ile ilgili ¢aligmalar
yogunlagsmistr. Esansiyel yaglar da bunlardan biridir. Esansiyel yaglarm etlik
piliclerde yem tiiketimi, canli agirlik artis1 ve karkas kalitesini artirdigi birgok
calisma bildirilmistir (1). Kekik otundan elde edilen kekik yagi, antibakteriyel,
antikoksidiyel, antifungal ve antioksidan etkiye sahiptir. Kekik yaginin
dokularda lipit oksidasyonu onleyen ¢ok dnemli dogal antioksidan etkiye sahip
oldugu bildirilmistir. Miura ve Nakatani, (2) kekik yaginda bulunan thymol'un
R-tokoferol den daha etkili bir antioksidan etkiye sahip oldugunu
belirtmislerdir.

Bu calismada 200 adet 1 giinlik Ross 308 civciv kullanilarak diyete ilave
edilen vitamin E ve kekik yaginm performans, gogiis ve but dokularinda yag

813



Turkive 9. Gida Kongresi; 24-26 Mayis 2006, Bolu

asidi kompozisyonu ve + 4 °C de muhafaza edilen but ve gogiis dokularinda
TBARS degerlerine etkisi aragtrilmistir.

Materyal ve Metot

Arastirmada bir giinlik 200 adet (Ross 308) etlik civciv kullanilmigtir.
Denemede 5 grup olugurulmus, her grup dort alt gruba ayrilmigr. 1. grup
kontrol olup bazal yemle (1-21 giinler arast % 22,5 ham protein ve 3180
kkalkg ME, 2142 giinler aras1 % 21 ham protein ve 3250 kkal/kg ME igeren
yem), 2. ve 3.gruplar ise sirasiyla bazal yeme 100 ve 200mg/kg vitamin E
(E100, E 200), 4 ve 5. gruplarda 100 ve 200 mg/kg kekik yag (K100, K200)
ilave edilerek olugturulan rasyonlarla, 6 hafta siireyle ad-libitum olarak
beslenmiglerdir. Denemede 1 ve 42.giinlerde performans degerleri incelenmigtir.
Deneme sonunda hayvanlar kesilmis, kesilen hayvanlarin but ve gogis
kisimlar1 + 4°C de depolanmis, 1, 3 ve 7.giinlerde TBARS (tiyobarbuturik asit
reactife substance) degerlerine bakilmistrr (3). Ayrica but ve gogiis kismindan
alman dmeklerde yag asit kompozisyonu incelenmistir (4)

Elde edilen verilerin varyans analizi tam sansa bagli deneme planina gére SPSS
paket programiyla yapilmigtir (5)

Bulgular ve Tartisma

Aragtirmada E100 grubunun canli agirlik ve canli agirlik artisi degeri en diisiik
olarak tespit edilmigtir. En iyi yemden yararlanma orani ise E200 grubunda
gorilmiistiir (Cizelge 1). Bu calismada kekik yaginin performans degerleri
Oonemli Olciide iyilestirmedigi (P>0.01) tespit edilmistir. Benzer olarak, Lee vd.
(6) kekik yaginm kanatlilarda performans degerleri etkilemedigini bildirmistir.
Halbuki Hertrampf (1) i¢me sularina kekik yag ilave ettigi tavuklarda canh
agirlik artisinin 6nemli diizeyde artti@ini rapor etmigtir.

Cizelge 1. Kekik yag ve vitamin Enin etlik piliclerin performansi iizerine
etkisi.

Kontro E100 E200 K 100 K 200 SH oD
1

Canli agirlik g 2313.45°( 2248.6" [2324.28"| 2303* | 2319.5° 0.98 | ==
Canli agirlik artig1 g [2278.71%] 2209.6° [2287.28% 2265 | 2282.5%| 1.38 | ==
Yem tiiketimi g 3900.59°] 4096° |3964.4° | 4031.8" [ 4058.2%| 12.61 &
YY g:g 175 | 185 | 1.737 | 1.78 | 1.77° | 0.002 | **
*: P< 0.05 **: P< 0.01 SH:standart hata OD: 6nem durumu YY:yemden yararlanma
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Vitamin E ve kekik yag ilavesinin pili¢lerin but ve gogiis dokularinda 1,3 ve
7.giinlerde MDA degerlerini kontrol grubuna gore c¢ok Onemli diizeyde
diisiirdiigii tespit edilmistir (Cizelge 2). TBARS degerleri kontrol grubu haric
hicbir grupta depolama siiresinden etkilememigstir. Arastirmamizda, biitiin
gruplarda gogiis dokularinin but dokularina gore lipit oksidasyon i¢in daha
stabil oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 2. Kekik yag ve vitamin E'nin but ve gogiis dokusunda TBA degeri
tizerine etkisi (mg MDA kg doku).

But Gogiis

DS | Kontrol [ E100 [ E200 [ K100 | K200 | Kontrol [ E100 | E200 | K100 | K200
lgin | 0.99° [0.18%0.16°[ 0.24° [ 0.11" [ 0.74> [0.09" | 0.09"[ 0.17¢] 0.10°
3.giin 1° [o.14%0.17% 0.23° [ 0.12" [ 0.76° |0.17°[ 0.09'| 0.17°] 0.11°
7.gin | 4.81° [0.15°(0.187| 0.22° [ 0.12" | 4.63* [0.24°[ 0.12°[ 0.18%] 0.12°

SH 0.001 0.003
Yem ek sk
Giinler *k *k
YxG ok ek

*#%: P< 0.01 DS: depolama siiresi SH:standart hata OD: nem durumu YxG: yem x
giinler

Kekik yagr ilavesinin doymus yag asitleri oranini (miristik, palmitik ve stearik
asit) onemli diizeyde diisiirdiigii tespit edilmistir (Cizelge 3). Youdim ve Deans
(7) kekik yaginin ratlarm beyin dokularinda palmitik ve stearik asit seviyesini
disiirdiigiinii tespit etmislerdir. Arastirmada hem but hem de gogis
dokularinda tekli doymamis yag asitleri seviyesi kekik yag ilavesiyle 6nemli
diizeyde yiikselme gostermistir. Benzer olarak Youdim ve Deans (7) ratlarin
beyin dokularmda tekli doymamis yag asit seviyesinin kekik yag ilavesiyle
yiikseldigini tespit etmislerdir. Kekik yaginm but ve gogiis dokularinda coklu
doymamis yag asitleri seviyesini kontrol grubuna gore Onemli diizeyde
diistirdiigi saptanmistir. Kekik yag gogiis ve but dokularinda linoleik asit
seviyesini artirrken, linolenik ve arasidonik asit seviyesini diigtirmistiir.
Youdim ve Deans (7) kekik yaginm ratlarm beyin dokusunda arasidonik asit
seviyesini diislirdiigiinii bildirmislerdir.
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Cizelge 3. Kekik yag ve vitamin E'nin but ve gogiis dokusunda yag asit
kompozisyonu iizerine etkisi

14:0 | 16:0 [ 16:1 | 18:0 [ 18:1 | 18:2 | 18:3 [ 20:4 | SFA [ MUFA[PUFA

But (%)

K |[1.67°] 18.5 [ 2.32°] 5.11%] 26.8*[ 33.7°] 3.57* 5.44*[ 25.2*| 29.1° | 42.7°
E100 [ 1.66*[ 18.4 [ 2.30°| 5.11%| 26.8%| 33.7°| 3.57*[ 5.42" [ 25.2*| 29.1° | 42.7*
E200 [ 1.67*[ 18.5 [ 2.31°] 5.10%| 26.8%| 33.7°| 3.57*[ 5.43" [ 25.2*| 29.1° | 42.7*
K100 [1.61°] 18.4 |3.69°| 4.58"] 26.8%[36.7° [ 1.53° [ 2.66°[ 24.6° | 30.5" | 40.8°
K200 [ 1.59°| 18.5 | 5.53%| 3.44°|25.4° | 37.6" [ 1.39°[ 2.81° [ 23.5°| 30.9" | 41.8°
SH [0.002[0.001[0.003]0.0020.003 |0.005 [0.002[0.002 [0.004 | 0.003 | 0.002
OD k% ('js ok Kok k% k% ko Kok %ok ok k%
Gogiis (%)
K |3.42%]15.0° [ 2.20°[ 5.66"[ 18.8°| 30.5°| 1.45%| 8.08"| 24.1*[ 21.0° | 40.1°
E100 | 3.41°[ 15.0° | 2.20°| 5.64°] 18.8°] 30.6° [ 1.45%] 8.06" [ 24.0*[ 21.0° [ 40.1°
E200 [ 3.43*[15.0° | 2.21°] 5.64%| 18.8°] 30.5°| 1.44"[ 8.05" [ 24.0*| 21.0° | 40.0"
K100 [2.68°[ 15.9*|3.33"| 5.29°| 19.7° [ 31.5" [ 1.22°[ 5.84° [23.9° | 23.1° | 38.5"
K200 [ 2.25°] 16.0*| 5.09°| 3.31°] 20.5%| 33.5% [ 1.27°[ 4.06° | 21.5°| 25.6" | 38.8°
SH [0.002[0.007 [0.008]0.002]0.005 |0.001 [0.001{0.003 [0.003 | 0.002 | 0.002

OD ek ek kk kg ek kek kek kg ek kk ek

*#*. P< 0.01 K:kontrol SH:standart hata OD:6nem durumu
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