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Özet 

Trakya bölgesindeki inek sütlerinin kontaminasyon derecesini belirlemek için 
yapılan çalışmada, örnekler Mart ve Haziran (2005) aylarında bir süt üretim 
çiftliğinden ve bölgeden toplanmışt ır. 135 adet çiğ süt örneğinden 76'sında (% 
56,3) AFM1 bulunduğu tespit  edilmişt ir. Örneklerde saptanan AFM1 miktarları 
0,0-0,068 µg/L arasında değişirken genel ortalama 0,008 µg/L olarak 
bulunmuştur. AFM1 bakımından pozitif çıkan örneklerden sadece bir tanesi 
(%0,74) yasal limitin üzerinde bulunmuştur.  
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Giriş 

Sütle birlikte salgılanan AFM1 ile yemdeki AFB1 konsantrasyonları arasındaki 
ilişkinin süt hayvanına, sağım zamanına ve hatta sağım aralığına göre değişt iği  
birçok araşt ırmacı tarafından bildirilmişt ir (1). Heeschen ve ark. (2), 
Almanya'da toplam 418 süt örneğinde ortalama olarak 0,0381 µg/L düzeyinde 
AFM1 ile kontamine olduğunu bulmuşlardır. Quintavalla ve Casalari (3), 
İtalya'da yaptıkları bir araşt ırmada 70 adet süt ve süt ürününün 30'unun 0,18-
0,75 µg/L arasında AFM1 içerdiğini tespit etmişlerdir. Heeschen ve ark. (4) 
toplam 473 örnekten sadece 19'nun 0,05 µg/L limitini aşt ığını bildirmişlerdir. 
Hindistan'da Rastogi ve ark. (5) markalı 87 süt ve süt ürünü örneklerinin 
%87,3'ünün AFM1 ile kontamine olduğunu bulmuşlardır. 

Türkiye'nin çeşit li illerinden alınan çiğ sütlerin analiz edildiği başka bir  
çalışmada 360 örneğin 159'unda (%44,3), en yükseği 1,4 µg/L olmak üzere 
AFM1 bulunmuş ve bunların 48 adedinin (%13,3) Türkiye limitini aşt ığı 
bildirilmişt ir (6). 

Çeşit li teknolojik işlemler sonucu AFM1 miktarında %3,6-100 arasında azalma 
olduğu, ancak uygulanan metotların süt endüstrisinde kullanılması için daha 
fazla araşt ırmaya ihtiyaç bulunduğu bildirilmektedir (7). 
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Materyal ve  Metot 

Materyal 

Trakya Bölgesi'nde süt üretimi yapan bir çiftlikten 45 adet inekten Mart ve 
Haziran aylarında ayrı ayrı olmak üzere çiğ süt örnekleri alınmış ve AFM1, 

fizikokimyasal analizleri yapılmışt ır. Haziran ayında tesadüfi örnekleme 
yöntemine göre toplam 45 adet çiğ süt örneği daha alınmış ve AFM1 ve 
fizikokimyasal analizleri yapılmışt ır. 

Aflatoksin M1 ve  Fizikokimyasal Analizler: Süt örnekleri santrifüj edilerek 
analize hazırlanmış ve AFM1 ELISA metodu kullanılarak test edilmişt ir (8). 
Sütün fizikokimyasal analizleri Marshall (9)'a göre yapılmışt ır. 
 
Bulgular ve Tartışma 

Çizelge 1'de görüldüğü gibi bir çiftlikten Mart ve Haziran aylarında 45 adet süt 
ineğinden alınan ve analiz edilen çiğ süt örneklerinin AFM1 düzeyleri; 0,001-
0,068 µg/L arasında değişmiş ve genel ortalama 0,014 µg/L olarak tespit 
edilmişt ir. Elde edilen ortalama değer Quintavalla ve Casalari (3) tarafından 
bulunan değerden düşük, Gilbert ve ark. (10) tespit  ettikleri değerden ise 
yüksek çıkmışt ır. Haziran ayında tesadüfi yöntemle alınan çiğ süt örneklerinin 
AFM1 düzeyleri 0,001-0,006 µg/L arasında değişmiş ve genel ortalama 0,002 
µg/L olarak tespit  edilmişt ir. Elde edilen ortalama değer Heeschen ve ark. (2) 

tarafından bulunan değerden düşük bulunmuştur. Diğer taraftan, sonuçlar 
analiz periyotlarına göre değerlendirildiğinde; Mart ayında en düşük AFM1  
miktarı 0,008 µg/L, en yüksek 0,068 µg/L ve ortalama 0,026 µg/L olarak 
bulunmuştur. Haziran ayında en yüksek 0,006 µg/L, en düşük 0,001 ve 
ortalama 0,002 µg/L'dir. Bu değerler Bakırcı (11) tarafından çiğ süt 
örneklerinde saptanan değerlerden düşüktür.  

Çizelge 1. AFM1 negatif ve pozitif örneklerin sayısı, min. max. ve ortalama 
AFM1 değerleri. 

 1.grup 2.grup 
Periyot Mart Haziran Haziran 
Örnek sayısı 45 45 45 
Negati f örneklerin sayısı - 4 15 
Pozitif örneklerin sayısı  45 41 30 
En düşük (µg/L) 0,008 0,001 0,001 
En yüksek (µg/L) 0,068 0,006 0,006 
Ortalama değer (µg/L) 0,026 0,003 0,002 
Genel ortalama (µg/L) 0,014  
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Analiz periyotlarına göre AFM1 değişimi incelendiğinde, Mart ayındaki yüksek 
oranlar Haziran ayında hızlı bir şekilde düşmüştür. Azalma % olarak 
değerlendirildiğinde; en düşük %69,6, en yüksek %100 ve ortalama %87,8 
bulunmuştur. Bu durum yapılan diğer araşt ırmalarda da ortaya konulmuştur 
(4). 

Mart ayında alınan örneklerde AFM1 miktarının yüksek çıkması, bu dönemde 
süt hayvanlarının tükettiği depolanmış yemlerde oluşan AFB1'in artışından 
kaynaklanabilir (7). Haziran ayındaki düşüş de, hayvanların merada 
otlatılmasıyla açıklanabilir. Analiz edilen 135 adet çiğ süt örneğinden 116'sında 
(%86) AFM1 tespit  edilirken 19 örnekte (%14) bulunamamışt ır. Bu örneklerden 
sadece 1'i (%0,74) Avrupa Birliği ve ülkemizde kabul edilen limit değer (0,05 
µg/L) düzeyinin üzerinde bulunmuştur (12). 
 
Sütün Fizikokimyasal Özellikleri 

Mart ve Haziran aylarında alınan örneklerin tamamının kuru madde oranı 
standartta belirtilen değere uygun bulunmuştur. Mart ayında alınan süt 
örneklerinin yağ oranlarına bakıldığında örneklerin %95,56'sı, Haziran ayında 
alınan örneklerin ise tamamı standarda uygun bulunmuştur. İncelenen 
örneklerin tamamının asitlik, protein oranı standarda uygun bulunmuştur. 
Laktoz oranına bakıldığında genel ortalama literatürde belirtilen %4,9 
değerinden düşük bulunmuştur. Çizelge 2'de görüldüğü gibi, kış döneminde 
alınan örneklerin ortalama kuru madde, yağ değerleri, yaz döneminde alınan 
örneklerin ortalama kuru madde, yağ değerlerinden yüksek bulunmuştur. 
Ortalama asitlik ve özgül ağırlık değerlerinde tespit  edilebilir bir fark 
belirlenmemişt ir. 
 
Çizelge 2. Mart ve Haziran ayında aynı hayvanlardan alınan sütlerin bazı 
fizikokimyasal özellikleri 

 

Sütün bileşimi birçok faktör tarafından etkilenmektedir. Laktasyonun etkisi, 
hayvan ırkının etkisi, hayvanın sağlık durumunun etkisi, sağım zamanı ve 
şeklinin etkisi, yemin etkisi ve hayvanın psikolojik durumunun etkisi (13) 
sütün bileşimini etkileyen faktörler arasındadır. Çalışmada incelenen süt 

Örnek alma zamanı  Mart   Haziran  
 Min Max Ortalama Min Max Ortalama 
Y ağ s ı z Kuru m ad d e ( %)  8,14 10,26 9,27 8.037 9,52 8,55 
Yağ oranı (%) 0,5 7,40 4,16 3,0 6,7 3,99 
Asitlik (%) 0,16 0,20 0,17 0,16 0,18 0,17 
Özgül ağırlık 1,029 1,030 1,030 1,028 1,030 1,030 
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örneklerinin bileşimiyle literatür değerleri arasındaki farkların sayılan 
faktörlerden kaynaklandığı söylenebilir.  
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