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Ozet

Bu calismanin amaci modifiye atmosferde paketlemenin, iilkemizde ekonomik
oneme sahip Napolyon kirazinin (Prunus avium L. cv. Napolyon) renk ve tekstiirii
tizerine etkisini belirlemektir. Modifiye atmosferde ii¢ farkli ambalaj materyali
kullanarak ambalajlanan kirazlar 0°C’de 56 giin boyunca depolanmis ve depolama
siiresince renk ve tekstiir analizleri yapilmistir. Renk analiz sonuclarina gore L*
(parlaklik) iizerine depolama siiresi ve ambalaj materyalinin dnemli bir etkisi
gozlenirken (P<0.05), MAP uygulamalar1 arasinda fark goriilmemistir. Ambalaj
materyali, MAP uygulamasi ve depolama siiresinin renk doygunluk degerleri (C*)
tizerine etkisi istatistiksel acidan Onemli bulunmustur (P<0.05). Modifiye
atmosferde depolanan kirazlar tekstiir degerlerini kontrol grubuna (ambalajsiz)
gore daha iyi korumuslardir. Depolama siiresince orneklerin tekstiir degerlerine,
MAP uygulamasi ve ambalaj materyalinin 6nemli bir etkisinin olmadigi
saptanmigtir.
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Giris

Katki maddelerinin ¢cok az kullanildig1 veya hi¢ kullanilmadigi bir yontem olan
Modifiye Atmosferde Paketleme’nin (MAP) tazesine en yakin nitelikte gidalarin
muhafazasini bagariyla saglayan bir yontem olusu, bu yontemin son yillarda
yayginlagsmasint ve bu yOntemle iretilen iirlinlerin pazar paymin artmasini
saglamustir.

Meyve ve sebzeler hasat sorasi solunuma devam ederek fizyolojik olarak
canliliklarint siirdiiriirler (1, 2, 3). Hiicre yapisinda bulunan nisasta, seker ve
organik asit gibi kompleks bilesikler solunumla alinan oksijenle okside edilirken
su, CO,, etilen gibi metabolizma iiriinleri ve 1s1 agiga ¢ikar (4). Solunum sonucu
aciga cikan CO, ve etilen gibi metabolitlerin kontrol altina alinmamas iiriinde
fiziksel (renk), kimyasal (renk maddelerinin parcalanmasi) ve mikrobiyal
bozulmalara neden olur. MAP uygulamasi ile ambalaj igindeki O,
konsantrasyonunun sinirlanarak iiriiniin solunum hizinin kontrol altina alinmasi ve
buna bagli olarak {iriin raf Omriiniin uzatilmas: amaclanmaktadir.
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Herhangi bir gida icin MAP uygulamasi tasarlanirken {iiriin 6zelliklerinin (cesit,
olgunluk durumu, solunum hizi ve baslangi¢ kalitesi), ambalaj malzemesinin
(polimer tiirii, ylizey alani, kalinlik ve gaz gegirgenligi) ve depolama faktorlerinin
(sicaklik, bagil nem) ¢ok iyi bilinmesi gerekir (5).

Az islenmis taze iiriinlere artan tiiketici talebi ile MAP uygulamasiyla islenen
diriinler marketlerde daha fazla yer almaya baslamis ve buna bagl olarak farkli
iirtinler icin MAP denemeleri yapilmaya baglanmistir. Ancak kiraz konusunda
yapilmis ¢ok fazla bilimsel ¢alismaya rastlanmamustir. Ozellikle kullanilan ambalaj
materyali, gaz karistmi ve bunlarin etkilesimi konusunda c¢ok fazla bilgi
bulunmamaktadir. Bu c¢alismada {ii¢ farkli ambalaj malzemesi ve MAP
uygulamasinin kirazin rengi ve tekstiirli iizerine etkisi belirlenecektir.

Materyal ve Yontem

Bu calismada hammadde olarak Konya Aksehir’de iretilen Napolyon kirazi
(Prunus avium L. cv. Napoleon), ambalaj malzemesi olarak ise polipropilen (PP),
polivinil klorit/polietilen (PVC/PE) tabak ve kast polipropilen (CPP), cift yonlii
gerdirilmis polipropilen (BOPP) ve polietilen terefitalat/polietilen (PET/PE) iist
film kullanilmustir.

Thracat kalitesindeki kirazlar (cap>24 mm) g¢esme suyu ile ©n yikamadan
gecirildikten sonra 100 ppm’lik klorinli suyla yikanmus, kurutulmus ve PP ve
PVC/PE tabaklara yaklasik 350 g tartilmistir. PP tabaklar CPP ve BOPP iist
filmlerle, PVC/PE tabaklar ise PET/PE iist filmle MECA 501 (Fransa) ambalaj
makinesi kullanilarak ii¢ farkli gaz kompozisyonunda (% 21 O, + %79 N,, %5 O,
+ %5 COy + % 90 N, ve %5 O, + % 10 CO, + % 85 N,) ambalajlanmistir.
Modifiye atmosferde paketlenen ve kontrol grubu (ambalajsiz) kirazlar 0°C’de 56
giin boyunca depolanmus ve 0, 3, 7, 14, 21, 28, 42 ve 56. giinlerde renk ve tekstiir
Olciimleri paralel iki tekrarli olarak yapilmustir.

Kiraz yiizeyinin parlaklik (L*) ve renk yogunlugu (C*) degerleri Minolta (CR-400,
Japonya) renk 6l¢iim cihazi kullanilarak tespit edilmistir. Her bir uygulama igin iki
tabak acilmis ve her bir tabak icin 20 ol¢iim yapilmistir. Kiraz orneklerinin
depolama siiresince delinmeye karsi direncleri tekstiir analiz cihazi (TA-XT Plus,
Ingiltere) ile belirlenmis ve 2 paralel tabaktan alman toplam 20 kirazda renk
olciimii yapilmugtir. Istatistiksel analizler i¢in SAS programi kullanilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Ambalaj materyali ve depolama siiresinin kirazin L* degerleri iizerine etkisi 6nemli
bulunmustur (P<0,05). L* degerleri depolamanin ilk giinlerinde artis gosterirken
depolama sonlarina dogru azalmis, en diisiik L*degerleri ise ambalajsiz kirazlarda
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Olciilmiistiir. Renk tonu (h*) degerleri kullanilan ambalaj materyali, MAP
uygulamas1 ve depolama siiresinden 6nemli bir sekilde etkilenmis (P<0,05),
depolamanin ilk giinlerinde azalirken sonlarina dogru artis gostermistir (sonuglar
cizelgede gosterilmemistir).

Cizelge 1. Ambalaj materyali, MAP ve depolama siiresinin kirazin renk yogunlugu
(C*) degerleri {izerine etkisi
Renk Yogunlugu (C¥) Degerleri (n=40)*

UYGULAMA  Giin0  Giin2 Giin7 Giinl4 Giin21  Giin28 Giind2  Giin56
AMBALAIJSIZ 24,3+3,7 23,6£7,9 20,8+43,8 17,139 14,7+24 18,342 154+42,6 19,3+3,0
BOPP MAP1 24,3+3,7 24,4+6,0 21,743,5 18,1433 16,9+3,3 21,5+#3,2 17,0+£3,7 17,5£3,4
BOPP MAP2 24,3+3,7 232454 182433 16,6%2,8 14,9+2.8 154434 16,243,7 159+42
BOPP MAP3 24,3+#3,7 21,14£5,6 19,3+2,4 18,6+3,1 16,1+2,7 16,5+2,7 14,4+2,8 15,0+2,8
CPP MAP1 24,3+#3,7 23,1+£5,1 19,6+£3,1 19,7+#3,0 19,4+29 17,5+2,8 16,9+2,9 17,5+2,8
CPP MAP2 24,343,7 26,6+4,6 24,1£3,5 19,629 20,0+3,5 19,5+3,5 17,4+4,0 18,6+4,5
CPP MAP3 24,3+3,7 22,6+4,2 21,7433 18,029 18,1+3,3 16,2+3,1 14,8+2,8 14,9+3,6
PET/PE MAP1 24,3%3,7 229453 19,943,1 20,1+3,6 20,9+4,3 18,2+3,0 19,1+£3,0 19,7+4,2
PET/PE MAP2 24,3%3,7 21,8+4,0 20,9+2,9 20,5+3,0 20,4+3,9 16,6+2,6 15,0£3,5 15,5+2,8
PET/PE MAP3 24,3+3,7 248+4,5 22,1+32 194429 20,6449 18,2+3,2 154423 16,627

BOPP: PP tabak-BOPP iist film; CPP: PP tabak-CPP iist film; PET/PE: PVC/PE tabak-PET/PE iist film
MAP1: %21 O2 + %79IN2; MAP2: %5 O2 + %5 CO2 + % 90 N2; MAP3: %5 O2 + % 10 CO2 + % 85 N2
§ L* ve h* degerleri ol¢iilmiig ancak cizelgede yer verilmemistir

Renk yogunlugu (C*) degerlerine kullanilan ambalaj materyali, MA uygulamasi ve
depolama siiresinin etkisi 6nemli bulunmustur (P<0,05). C* degerleri depolama
stiresince azalma egilimi gostermistir (Cizelge 1). PP tabak-BOPP iist filmle
ambalajlanan kiraz 6rneklerinin L*,h* ve C* degerleri, PVC/PE tabak-PET/PE iist
film ve PP tabak-CPP iist filmle ambalajlanan kiraz orneklerin L*, h* ve C*
degerlerinden istatistiksel olarak farklilik gdstermis, ambalajlanan 6rneklerde renk
kontrol grubuna (ambalajsiz) gore daha iyi muhafaza edilmistir.

56 giinliik depolama siiresinin sonlarina dogru kuvvet degerlerinde en fazla kayip
ambalajsi1z kirazlarda goriilmiis olup MAP ile ambalajlanan kirazlarda tekstiir daha
iyi muhafaza edilmistir (Cizelge 2). Ambalajsiz kirazlarda dehidrasyonla yiizeyden
su kayb1 bunun nedeni olarak gdsterilebilir.

243



Tirkiye 10. Gida Kongresi; 21-23 Mayis 2008, Erzurum

Cizelge 2. Ambalaj materyali, MAP ve depolama siiresinin kirazin tekstiirii iizerine
etkisi

Kuvvet (N) Degerleri (n=20)

UYGULAMA  Giin0 Giin2 Giin7 Giunl4 Giin21 Giin28 Giind2  Gun56
AMBALAIJSIZ 2,5#0,3 2,7#0,7 2,740,5 24+0,2 24+40,2 24403 2,2+0,3 2,1+0,3
BOPP MAP1 2,540,3 2,6404 2,6+0,3 2,740,3 2,740,4 2,4+04 2,5+0,5 2,3+0,5
BOPP MAP2 2,540,3 2,6404 2,4+0,3 24404 2,3#0,3 2,304 2,5+04 2,604
BOPP MAP3 2,540,3 2,240,3 2,4+0,3 2,5+0,3 2,4+40,3 2,540,2 2,4+04 2,504
CPP MAP1 2,540,3 2,7#04 2,5+0,5 2,6+0,5 2,6£0,4 2,5404 2,8+0,5 3,004
CPP MAP2 2,5+0,3  2,3#0,5 2,5#0,3 2,3+0,3 24404 2,5+0,3 2,6+04 2,6+0,3
CPP MAP3 2,5+0,3 2,3#0,4 2,5#0,3 23+0,4 2,3+0,3 2,5+04 2,6+0,4 2,6+0,3
PET/PE MAP1 2,5+#0,3 2,5#0,5 2,740,3 2,3+0,4 2,5#0,3 2,3#0,3 2,6+0,3 2,5+0,3
PET/PE MAP2 2,5+#0,3 2,3#0,4 2,6+0,3 2,5+0,3 2,5+0,4 2,7#0,4 2,3+0,3 2,5+0,3
PET/PE MAP3 2,5+0,3 2,5+0,5 2,6+0,3 2,6#0,3 2,603 2,6+04 2,7+04 2,6+0,5

BOPP: PP tabak-BOPP iist film; CPP: PP tabak-CPP iist film; PET/PE: PVC/PE tabak-PET/PE iist film
MAP1: %21 O, + %T9IN»; MAP2: %5 O + %5 CO, + % 90 No; MAP3: %5 O, + % 10 CO, + % 85 N,

Sonug

Genel olarak, hava atmosferinde ambalajlama (%21 O,) diisiik oksijenli (%5 O,)
MAP uygulamalarina gére kiraz érneklerinin rengini ve tekstiiriinii korumada daha
etkili olmustur. Ulkemizde genellikle agikta satilan kirazin modifiye atmosfer
altinda ve uygun gecirgenlikte PP bazli polimerik ambalaj materyali kullanilarak
ambalajlanmasiyla iki 6nemli kalite kriteri olan rengin ve tekstiiriin daha iyi
muhafazasi miimkiin olacaktir.
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