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Ozet

Siit ve iirtinlerinde bulunabilecek ve tiiketici tarafindan bilinmeyen sagliga zararh
kalinti maddeler, toplum sagligi agisindan biiyiik tehlike olusturmaktadir. Bu
tehlikeli maddeler arasinda biiyiime hormonlari, antibiyotikler ve nitrozaminli
bilesikler ~yer almaktadir. Ulkemizde bu konu iizerinde hassasiyet
gosterilmemektedir. Kontrol mekanizmasinin eksikligi bilingsiz iireticileri daha da
cesaretlendirmekte, kalinti maddelerin siite gecmesiyle de toplum sagligi ciddi
anlamda tehdit edilmektedir. Ineklerde siit verimini artirmak amaciyla biiyiime
hormonu (BST, bovine somatotropin) uygulanmaktadir. BST tiim hayvanlarda
pituitary bezinde iiretilen, steroid olmayan bir protein hormondur. Rekombinant
DNA teknolojisinin gelisimiyle insiilin gibi ticari olarak bu hormonun {iretimi
yapilmakta ve bir ¢ok iilkede cift¢iler tarafindan siit iiretiminin artirilmasi amaciyla
kullanilmaktadir. Hayvana enjeksiyonla vurulduktan sonra siite gecen bu
hormonun bir ¢ok iilkede kullanimi yasal olarak sorun yaratmasa da, kullanimini
yasaklayan iilkeler de bulunmaktadir. Halbuki yapilan calismalarda siit bilesenleri
ile birlikte oldugunda hormonun bagirsaga gecebildigi ve kolon kanseri ile prostat
kanserine neden olabilecegi belirtilmektedir. Siitte bulunabilecek bir diger katki
madde grubu ise antibiyotiklerdir. Siit hayvanina cesitli hastaliklar1 Onlemek
amaciyla kullanmilan ilaclardan gecen antibiyotikler, zamanla insan viicudunun
antibiyotige karst duyarlihigini etkileyebilmektedir. Bir cok iilkede antibiyotikli
siitler  tiilketilmemesine ragmen, iilkemizde iiretilen siitlerde antibiyotik
kalintilarinin yiiksek oldugu tahmin edilmektedir. Antibiyotik varligi, siitiin
teknolojik olarak islenmesinde bir cok sorun yaratmasinin yani sira duyarh
insanlarda alerjik reaksiyonlara neden olabilmektedir. N-nitroso bilesikleri amid,
iire, karbamat ve guanidinlerin nitrozasyonlart sonucu olusan, teratojenik,
mutajenik ve kanserojenik etkili bilesiklerdir. N-nitrosaminler gidalarda cogunlukla
kararliklarini korurlar ve gidaya uygulanan islemler sirasinda bozulmadan kalirlar.
Siit triinlerinde, Ozellikle peynir iiretiminde bilingsizce kullanilan nitrat ve nitrit
gibi nitrozamin bilesikleri kansorejen 6zellige sahip bilesiklerdir. Bu calismada,
belirtilen kalinti madde gruplarinin siit teknolojisi agisindan dnemi ve insan sagligi
acisindan riskleri hakkinda bilgi verilecektir.
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