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Gida prosesi yan urinlerinin degerlendirilmesi icin

Fonksiyonel bilesiklerin elde edilmesi

Fonksiyonel bilesikleri geri kazanma yontemlerini

Elde edilen fonksiyonel bilesiklerin teknolojik 6zelliklerini, saglik
uzerine etkilerini

Fonksiyonel gidalarda kullanilabilme potansiyellerini temel
yonleriyle incelemektir
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FONKSIYONEL BILESIKLER| GERI
KAZANMA YONTEMLERI
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Gida prosesi yan
urtinlerinden fonksiyonel
bilesikleri kazanmak icin

GELENEKSEL MODERN
YONTEMLER YONTEMLER
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GELENEKSEL YONTEMLER
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GELENEKSEL
YONTEMLER
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Wijngaard vd. 2012; Chana vd.
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KAYNAK HEDEF EKSTRAKSIYON VERIM LITERATUR
BILESIK KOSULLARI
SUPERKRITIK CO2 EKSTRAKSIYON
Domates salcasi Karotenoid 80 °C, 30 MPa, 5% Likopen (88%) Sabio vd. (2003)
prosesi atigl etanol, solvent akis hizi B-karoten (80%)
(0.792 kg/h)
Domates cekirdek Karotenoid 46 MPa, 80 °C Likopen (90%) Vagi vd. (2007)
ve kabuklari
Kayisi yan Urunleri Karotenoid 31 MPa, 59 °C, 27% B-karoten (60%) Sanal vd. (2005)
etanol
BASINCLI SIVI EKSTRAKSIYON
Sogan kabuklari Flavonoller 9-13.1 MPa, 160 °C, 15 | Kuersetin (92%) Ko vd. (2011)
dk, 100% su
Nar kabuklari Polifenoller 10.2 MPa, 40 °C, 5 dk, Toplam fenolik Cam ve Hisll
100% su icerik (100%) (2010)

MIKRODALGA DESTEKLI EKSTRAKSIYON

Satsuma kabugu

Flavonoidler

70% etanol, 140 °C, 7
dk, 1000 W, 2.45 GHz

Narirutin (93%)
Hesperidin (91%)

Inoue vd. (2010)

Mandalina posasi

Fenolik
asitler

125 W, 5 dk, 2.45 GHz

Toplam fenolik asit
(99%)

Hayat, Zhang vd.
(2010)

(Wijngaard vd. 2012)




MEYVE PROSES| YAN URUNLERI
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1- ELMA- Posa

* Endustriyel pektin Gretimi (stabilizator ve jel yapici
olarak kullanilan polisakkarit)

» Polifenol eldesi (glicli antioksidan, ticari Gretim
acisindan uygun)
— Katesinler
— Hidroksisinnamik asitler
— Kuersetin glikozitler
— Prosiyanidinler




2- UZUM- posa, kabuk, cekirdek

Etanol
Sitrik asit
Hidrokolloid

Diyet lifi SAGLIK
Uziim cekirdegi yagi

Antikarsinojenik etkileri

Kalp ve damar hastaliklarini
engelleme etkisi
Anti-inflammatory aktivitesi

Antibakteriyel ve antiviral
— Fenolik asitler aktivite

Fenolik bilesenler

— Antosiyaninler

— Katesinler

— Flavonol glikozitler

 Antioksidan aktivite
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3- TURUNCGILLER- posa, kabuk, cekirdek
W
— Pektin

— Limonoidler

— Limonen ve secilen bazi esansiyel yaglar

— Karotenoidler ve A vitamini
* B-karoten
e B-kriptoksantin
* a-ve y-karoten

— Diyet lifi
— Ucucu bilesenler SAGLIK
— Cekirdek yagi * Antioksidan kapasite

Saghgi destekleyici etki
Antikanser aktivite

— Flavonoidler
* Hesperedin

* Naruritin * Antiproliferatif aktivite (yayilmayi
* Narincin onleyici)
* Eriocitrin
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4- ZEYTIN- Posa, karasu, cekirdek

* Yakit ve hayvan yemi (kurutulmus posa)

* Antioksidan eldesi (karasu)
— Hydroxytyrosol

— Oleuropein

* Polifenollerin kazanimi (antioksidan)

 Ekonomik degeri olan diger organik maddelerin (sekerler,
aroma maddeleri, yaglar, organik asitler, alkoller vs.)
kazanimi

* Enzim, vitamin ve protein uretimi
* Fotosentetik bakteriler kullanilarak Hidrojen gazi Gretimi
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Meyve sanayi atiklar
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KAYNAK: Portakal suyu endistrisi yan trtint olan lifler (0, 1, 2%
konsantrasyon)

AMAC: Kuru fermente sosislerde fizikokimyasal, kimyasal ve
mikrobiyolojik 6zellikler lizerine etkisini belirlemek

SONUC: -
e Kalinti nitrit dizeyini disirme (nitrozamin olusumunu engelleme)

e Mikrobiyal gelismeye olumlu katki

« [stenmeyen mikroorganizma gelismesini engelleme ve raf dmriinii artirma
* %1 lik konsantrasyonda begenilen duyusal 6zellik

Fernandez-Lopez vd. 2008



KAYNAK: Elma polifenolleri
AMAC: Dis curimesine neden olan Streptekoklarin glukoziltransferazlari

tarafindan sentezlenen suda ¢o6zinmeyen glukan tzerine etkisi
SONUC:
* Dis macunu gibi trtnlerde kullanilabilme potansiyelleri bulunmaktadir
Yanagida vd. 2000

KAYNAK: Elma suyu yan Urinua olan elma kabuk tozu
AMAC: Keklerde diyet lif, fenolikler ve antioksidan aktiviteye katkisini belirlemek
SONUC:

* Diyet lif, fenolik miktari ve antioksidan kapasitesi eklenen miktarla pozitif
korelasyon gostermektedir

* Oksijen radikal absorplama kapasitesi (ORAC) 52 mg Trolox/g kuru agirlik

Rupasinghe vd. 2008



SEBZE PROSES| YAN URUNLERI

1- DOMATES- Posa, kabuk, ¢cekirdek
— Likopen eldesi (ticari uretim acisindan uygun)

— Doymamis yag asitleri (linoleik asit), cekirdek

2- HAVUC- Posa, kabuk

» Karotenoid eldesi (ticari Gretim acisindan
uygun)

 Uronik asit




3- SOGAN- Kabuk, dis yaprak, alt ve iist kesilen kisimlar

— Flavor bilesikleri
— Diyet lifi
— Flavonoidler (cabuk absorbe olup gec atiliyor, gicli antioksidan)
e Kuersetin 3,4’-0O-diglukosit
e Kuersetin 4’ -O-monoglukosit

4- PATATES- Kabuk
e Diyet lifi

SAGLIK * Fenolik asit eldesi
e Glisemik indeksi dustirucu etki a
 Antioksidan etki ‘\— = KIor.c>Jen|k
o TUmor azaltici etki - 9 — Gallik
7 — Protokatesuik

— Kafeik
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Sebze sanayi atiklari
KAYNAK: Brokoli yaprak ve saplari
* Zengin nitrojen silfur bilesikler (glukosinolat ve izotiosiyanitler)

* Fenolik bilesikler (klorojenik ve sinnamik asit tirevleri ve flavonoidler)
* Mineral ve vitaminler

AMAC: Cok az islenmis brokoli yan Grinlerini biyoaktif ingrediyent olarak organik
vesil caya ekleyerek yeni bir icecek yaratmak

SONUC: Brokoli konsantresiyle zenginlestirilmis yesil cayin
* Fiziksel kalitesi

* Fitokimyasal bilesimi
* Antioksidan kapasitesi (DPPH) artmistir

* Gelistirilen cayin fonksiyonel kalitesi katilan brokoli yan Grlini konsantresinin
oranina gore degismektedir

Dominguez-Perles vd. 2011



KAYNAK: Domates kabugu tozu
OZELLIK: Yuksek likopen icerigi

AMAC: 30 gunluk sogukta depolama sirasinda dusiik yagh domuz sosisinin renk ve
fonksiyonel ozellikleri tGizerine etkisini belirlemek

SONUC:

* Depolama sonunda %1.5 konsantrasyonda DKT iceren DYDS kabul edilen renk
ve flavor

* Likopenin antioksidan 6zelligi nedeniyle lipit oksidasyonunda potansiyel
azalma

* Fonksiyonel sosis Uretimi icin uygun additif

(Kim vd. 2011)



TAHIL PROSESI| YAN OURUNLERI
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1-PiRINC- kabuk, pirin¢ kepegi, pirin¢ kepegi yagi
— Diyet lif

— Dogal antioksidanlar .J
* Tokoferoller
* Tokotrienoller \6 (i

e Qrizanoller

— Protein konsantreleri PiRINC KEPEGI YAGI
* Kizartma icin elverisli
* Boyalar
SACLIK * Recineler

e Sabunlar
* Kozmetikler
* Farmasotikler

- LDL fraksiyonunun azaltici etki
» Kardiyovaskuler saghga yardimci
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2-YULAF- kavuz, kiriimis taneler
W
AT AT i SAGLIK
ozt IV (eeltieln) LDL-kolesterol dizeyini azaltici

— Hayvan yemi otki
— Protein konsantreleri *HDL kolesterol diizeyinde notr etki

3-BUGDAY- kepek, kirilmis taneler

— Fenolik bilesikler
 Lignin
 FitoOstrojenler

— Lifce zengin SAGLIK

— Fitik asit (antioksidan)  Kolon kanseri riskinin azaltilimasi
« Meme kanseri riskinin azaltilmasi

« Kolondaki mikroflora Uzerine etki




SUT VE SUT URUNLERI PROSES| YAN
UORUNLERI

1- PEYNIR- Peynir alti suyu

» Kalsiyum, fosfor ve magnezyum gibi

* Protein eldesi serum mineralleri kemik gelisimi ve
— B-laktaglobulin korunmasini desteklemektedir
— a-laktalbumin * Icecek Uretimi
— Immunglobulinler *  Peynir alti suyu tozu Uretimi
— Serum albumin  Laktik asit Uretiminde

— Laktoferrin »  Asetik asit Uretiminde

— Laktoperoksidaz
> e Sitrik asit Uretiminde

» Seker eldesi

*  Biomas lUretiminde

— Laktoz 1
: * Lor yapimi
* Gida katki maddesi ) y p- ) .
. ekmekeilik * Mikrobiyal yag uretiminde
» pastacilik ve sekercilikte * Tarim alaninda ve yem olarak kullanim

* ¢ikolatali icecekler : : .
. suruplar *  Kozmetik,tip, eczacilik (pastil, kapsul



SU URUNLERI PROSESI YAN URUNLERI
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1-Balik- Kafa, i¢ organ, deri, kil¢ik

— Antioksidan protein hidrolizatlari "

— Biyoaktif kas protein tlrevleri ( -1

— Kollejen ve jelatin eldesi ‘ ’

— Kalsiyum Uretimi
— Balik yagi Gretimi (w-3, w-6)

SAGLIK
UYGULAMA ALANLARI — Damar tikanikhigini engelleme
: : — Kan basincini diistirme
— Biyomedikal _ _ )
N stik — Diyabetik hastalara yarar saglama
- Utraso._l o — Astim ataklarinda rahatlama
— llag endustrisi saglama

Kim ve Mendis, 2006



Balik sanayi atiklarnn <7 -~

KAYNAK: istavrit (Magalaspis cordyla) icorganlari

OZELLIK: Balik Uiretim siirecinde kafa ve i¢ organlar gibi protein olarak zengin
endustriyel atiklar

AMAC: Hidrolizat ve peptitlerin antioksidan kapasitesini belirleme

YONTEM: in vitro gastrointestinal sindirim sistemi

dietil amino etil (DEAE) anyon degisim kolonuna ve Sephadex G-25 jel
filtrasyon kolonuna bagl hizli protein sivi kromatografisi (FPLC) gibi ardisik
kromatografik yontemler

SONUC: Peptidin aa. dizilimi Ala—Cys—Phe—Leu (518.5 Da) olarak belirlenmis

Bu fraksiyonun dogal antioksidan olan a- tokoferole gore coklu doymamis yag
asitleri (PUFA) karsisinda daha fazla yok etme kapasitesinde oldugu
belirtilmistir

(Bougatef vd. 2011)



Kabukilu sanayi atiklarmr
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KAYNAK: Yengec ve karides kabuk artiklar

AMAC: Kitin ve kitosan eldesi
SONUC:

 (Gida endustrisinde
— Antimikrobiyal
— Asitlendirici
— Emdilsiye ve stabilize edici madde
— Renk sabitlestirici
olarak kullanilabilme potansiyeli (Cakh ve Kiling, 2004)

e Kitin ve kitosan polimerlerinden hazirlanan membranlarin,
antibakteriyel ve iyi mekanik 6zellikleri nedeniyle gida kaplama,
paketleme gibi uygulamalarda kullanilabilirlikleri (Krajewska, 2005)



YAN ORUNLERDEN FONKSIYONEL BILESENLERIN
ELDE EDILMESININ AVANTAJLARI
W————_’}

* Dogal kaynaklarin sirdurulebilirligini saglamak

e Uretim sonunda ortaya cikan atilacak yan trinlerin
degerlendirilmesi

e Atik olusumunun azaltilmasina ve ¢evrenin korunmasina katki
saglamak

* Yan urinlere katma deger kazandirmak
 Ekonomik olarak katki saglamak

* @Gida endustrisinde
— emulgator
— stabilizator
— antimikrobiyal
— kopuk ve jel olusturucu
— renk gelistirici
— aroma vya da flavor iyilestirici additifler olarak kullanim avantaji

—— e N —~——




YAN URUNLERDEN FONKSIYONEL BILESENLERIN
ELDE EDILMESININ DEZAVANTAJLARI
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» DELi DANA HASTALIGI sigir siingerimsi ensefalopatileri
(Bovine Spongiform Encephalopathy- BSE)

 Hayvan yemlerinde kullanilan et-kemik unu

 Hayvan kaynakli elde edilen 6zellikle protein ve tlrevlerinin
gida katkisi olarak kullaniminda diger fonksiyonel katkilara
gore
— toksik
— alerjik
— karsinojenik bilesiklerin

olusumuna neden olup olmadigi konusunda daha fazla dikkat

edilmeli Lasekan vd. 2012
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Gida prosesi yan urinlerinden elde edilen
fonksiyonel bilesenler

u e COK FONKSIYONLU
e SON DERECE ETKILI
v e GENEL OLARAK GUVENLI (GRAS)

Hem dogal hem de additif olarak yeni fonksiyonel gidalarin
gelistiriimesinde kullanilabilirler
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