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» @Gida ile temas eden malzemeler:
- ambalaj? ve digerleri ...

» Ambalaj-gida-cevre etkilesimi
- migrasyon ! géc ! kltle transferi | gecis ! serbestlesme !
- etkileyen etmenler?

» Bugunden yarina ...
- gidaya etkisi?

» Test ve analizler !l!




Gida ile temas eden malzemeler

- ambalaj ve digerleri...
>Plastik, silikon,elastomer ve kauguk

. monomer/baslatici maddeler - Tek katl

. katalizor - Gok katli

. ¢cOzucU ve katki - Cok malzemeli
i antioksidan, - Geri donisiml
. antistatik, - tek kullaniml

° plastiklestiriciler, - tekrar kullanimli
. 1SI stabilizatorleri,

. boya ve pigmentler vb

»Kagit, karton, ahsap malzemeler, mantar tipa,
tekstil malzemeleri >

»Seramik, cam, metal, alasim
»Yapistirici, iyon degistirici recine, baski murekkebi
»aktif/akilli malzemeler

& »Biyolojik kaynakli malzemeler
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Gida ile temas eden malzemeler

Ambalaj malzemeleri... Gida isleme ekipmalari vs...
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Ambalaj-gida-cevre etkilesimi

- migrasyon ! Gog ! Gegis ! Serbestlesme !

Gidalarla temas eden madde ve malzemelerden gidalara
gecen maddeleri tanimlamak i¢cin kullanilan migrasyon
sOzcugu; belirli kosullar altinda ambalaj materyalinden gida
maddesine kdtle transferidir.

Toplam migrasyon olarak tanimlanan toplam gecis ilgili

deney yontemiyle tayin edilen ve ambalajdan gidalara goc¢
eden maddelerin kitlesidir.

Spesifik migrasyon ise, ya O0zellikle toksikolojik agidan

onemli olan ya da migrasyon mekanizmasini ve miktarini
belirlemek icin diizenlenmis deneylerde kullanilan
bilesiklerden bir veya birkag tanesinin belirlenmesidir.



Ambalaj-gida-cevre etkilesimi

- migrasyon ! Gog¢ ! Gegis ! Serbestlesme !

Cam, metal, alasim,
Gida seramik (gecirimsiz

a —»
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Ambalajdaki
kimyasallarin
gidaya
hareketi

Gida Tema_s yluzeyi )
Plastik, kaucuk, silikon vb.
a._, |(gecirgenligi olan)
a —»
«—— X
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Temas yuzeyi
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Ambalaj-gida-cevre etkilesimi

- etkileyen etmenler?

emas suresi:

Temas ISisl:

- buzdolabinda, oda
ISsiIsinda vb.

- sterilizasyon, pisirme

> saat,1 glin, 3 ay, 2 yIl MIGRASYON

sicakhigi vb.

Ambalaj malzemesinin
icerigi ve miktari:

ozelligi: |
Ambalajh gida

agh, asidik, kuru ...

Temas yuzey alani:
@ 1 dm2, 1 litre, 1 galon, kazan ...
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- plastik, silikon..

- plastik icerisindeki katki
maddesi, plastiklestirici...
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Buglnden yarina ...

- gidaya etkisi?
Gida ambalajinin /gida ile temas eden malzemenin gidayi saklarken ya
da tutarken korumasi ve yapisindaki istenmeyen gida digi bileseni

gidaya vermemesi onun temel gorevidir.

Ancak : Ambalaj Malzemelerinden gelebilecek kalinti:
 Farkh ve cesitli kimyasallar ve bunlarin karisimlari
* < 10 ppb ile 60 ppm araliginda degisen miktarlarda olabilmektedir.
Bu sebeple:

Gidaya gO¢ eden maddeler gidaya kotu koku verdigi ve tlketici
tercihini azalttigi icin

- Gida Kalitesini

Gidaya go¢c eden maddeler gida maddesinde kalinti olusturdugu
icin de

- Gida Guvenligini etkilemektedir.

Bu sebeple ambalaj kalintilari potansivel gida katkilarinda en
onemli kaynaklardan biridir.




Test ve analizler

> Test ve analizler I!!

- hedef kimyasallar nelerdir ?hangi kimyasal maddeler
(migrantlar) gidaya gecer/gocer?

- nasil élceriz?

- gercege en yakin deney dlzenegi?

- en Kotu senaryo !
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Hedef: migrasyon yapan kimyasallar

Gida ile temas eden malzemelerin bilesimlerinde
malzemeye kazandirdigi 6zellige gore:

monomer, baslatici maddeler, katalizorler, ¢cozlcu ve
katkilar (antioksidan, antistatik, plastiklestiriciler, 1si
stabilizatorleri, boya ve pigmentler gibi...) olabildigi gibi,
bu maddelerin bilinen ve bilinmeyen karigimlari,
safsizliklar, reaksiyon ve parcalanma urunleri de
olabilmektedir.

3000°nin uzerinde madde ve malzeme icin varolan ve
yeni spesifik migrasyon testleri,

yeni urdnler icin yeni migrantlar!
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Nasil 6lgeriz? Analiz/Test /metot intiyaci

Test kosullarinin gergcek kullanima uygun olmasi ve
benzemesi en gerekli kosul!

KIMYASAL MIGRASYON deneyinin gerceklestiriimesi:

Toplam Migrasyon :

gida ile temas eden malzeme inert mi? cogunlukla
plastikler icin...

Spesifik migrasyon

gida benzerleri/gidalarda 6zel migrantlarin taninmasi ve
tayin edilmesi (Kalitatif ve/veya kantitatif)...

-Temel kimya iglemleri (ayirma, zenginlestirme vs.) ve
analitik cihazlarin (HPLC, GC, AAS) dnemi
—Ambalaj malzemeleri nelerden olusmus?

—Gida benzerine hangi kimyasal maddeler ge¢cmis, ne kadar
migrasyon yapmis? Ambalaj Malzemesi geri donisimden elde
edilmis olabilir mi?

—Gidada plastik kokusu var/kagit ambalaj kot kokuyor, neden?



En kotu senaryo

*Kimyasal migrasyon deneyi kurgulanirken:

»Gidanin depolanmasi asamasinda (is1, sicaklik gibi
saklama kosullar) mimkin olacak en kotu kosul secilmeli

Ornegin PET siselerde su depolanmasi, Konserve
gidalar, dondurulmus gidalar gibi...

»(@Gida ile temas eden malzemelerde
mikrodalga icin Uretilmis, buzdolabi icin Gretilmis,
soguk icecek icin Uretilmis gibi...

» Tek kullanimli/cok kullanimli

Polikarbonat damacanalar kac¢ kere kullaniimali, tek
kullanimli olan malzemeler ¢oklu kullanilirsa gibi...

ESASTA gida ile temas eden malzemenin gidayi saklarken
ya da temas ettirirken nasil kullanilacagi bilinmeli,

&)

V' Ancak deney kurgusunda SICAKLIK, SURE ve KULLANIM
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-Turkiye ve AB

» (@ida ile temas eden plastik malzemeler igin:

- Avrupa Birligine uyum cercevesinde 2002/72/EC
(10/2011) ile uyumlastiriimis Turk Gida Kodeksi’nde
“Gida ile temas eden plastik madde ve malzemeler
tebligi” uygulanmaktadir.

- Bakanlikta bu konuda hazirlik yakin bir zamanda
goruse cikacaktir.

» (Gida ile temas eden kagit/karton, metal/alasim
malzemeler icin de:
- Turk Gida Kodeksi yonetmeligi altinda dlzenleme
getirilmistir.



Gida ile temas eden malzemelerin

mevzuatindaki yeni gelismeler

» Bu kapsamda getirilen yenilikler:

PIM (The Plastic Implementing Measure)

olarak tanimlanmakta ve gida ile temas eden plastiklerin
test edilmesine dayanmaktadir. Onemli tarihler:

1 Ocak 2013’e kadar PIM o6ncesi kurallar gecerl

1 Ocak 2013 - 31 Aralik 2015 arasi PIM éncesi ve PIM
kurallari gecerli

1 Ocak 2016’dan sonra PIM kurallari gecerli

Bu sayede tek bir Avrupa Birligi mevzuati bir arada uyumlu
hale getirilmistir.

& Yeni mevzuat 6zellikle migrasyon testlerinde degdisiklikler
F getirmektedir:
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Yeni gida benzerleri

10%v/v Etil alkol A

Gida Benzeri Kisaltma Kullanimi

pH4,5 ve Uzerinde olan sulu
gidalar ve etil alkol orani
%10’a kadar olan alkoll{
gidalar

3% v/v Asetik asit B

pH4,5 altinda olan asidik
gidalar

20%v/v Etil alkol C

etil alkol orani %20’ye

kadar olan alkolli gidalar




Yeni kosullar

Maruz kalma kosullari Amaclanan gida ile temas eden kosullar

10 giin 20 oC Dondurulmus gida ve buzdolabi kosullari

10 giin 40 oC Oda sicakligindaki herhangi uzun kosul

10 giin 50 oC 6 aya kadar depolamalarda

10 giin 60 oC 6 aydan blyUk depolamalarda

2 saat 70 oC 70 oC’ ve 2 saat’e kadar uygulamalarda (tek

15 dakika 100 oC deney)
100 oC 15 dakika’ya kadarki uygulamalarda(tek
deney)

1 saat 100 oC 100 oC’den fazla sicaklik uygulamalarinda

batln gida benzerlerinde
2 saat 100 oC, 1 saat 121 121 oC’den fazla sicaklik uygulamalarinda

oC (reflux)

4 saat 100 oC (reflux) 40 oC’yi gecen durumlarda gida benzerleri ile
herhangi gida ile temas kosulunda

2 saat 175 oC Yagl gidalar kullanildigi zaman

v

— TUBITAK—

MAM




Genel gorts/Yorum-1

Artik dunya degisti! Gida ile temas eden Plastik
malzemeler(polimerler) sahip olduklari 6zellikler sebebiyle
(hafif, dayanikli-goreceli, esnek, fonksiyonel 6zellik
saglamalari, gecirgenlikleri vs. gibi) tercin sebebi olmaktadir.
Ancak:

-“Tarladan catala gida gtivenligi” zincirinde son halka
olan

gida ile temas eden madde ve malzemelerin
(ambalaj) gida giivenligine etkilerinin tespiti 6zellikle bebek,
klcuk cocuk ve yetiskin tuketici grubu icin zorunlu ihtiyactir.

Bu ihtiyacin giderilmesi icin AB’ye uyum surecinde, gida ile
temas eden madde ve malzemelerin mevzuatlari Tlrk Gida
Kodeksi’'nde yerini bulurken, gida glvenligine ve dolayisi ile
s, tUketicilere etkilerinin test edilmesi konusunda Ulkemizde
Y Dbliylk bir eksiklik oldugu goriilmektedir.
MAM



Genel gorus/Yorum 2

» Yeni ambalaj teknolojileri ile farkl ambalaj malzemeleri
uretilmektedir. Ancak her yeni Uretilen ambalajin gida
glvenligi acisindan degerlendirilmesi gereklidir.

» Her gecen gun gida ile temas eden malzemelerde
kullanilan gida disi kimyasal maddelerin toksik etkileri ortaya
cikmakta Ozellikle de en c¢ok etkilenen grup bebek ve ¢cocuk
tUketici grubu olmaktadir.

» Ayrica toksik spesifik migrantlar bazen migrantin
metabolitleri sekline de donismekte ve tespitleri de
guclesebilmektedir.

» Tuketiciler ambalaj malzemelerini her zaman amagclandigi
& sekilde kullanmamakta, bu durum farkl maruz kalmalara da

iy sebep olmaktadir.



Genel goris/Yorum 3

» Ambalaj bircok aktorln bir araya gelmesi ile olusmaktadir:

- 0zellikle ambalaj hammaddecisi (plastik, kagit,
katki,boya-pigment), treticisi, ARGE si(arastirma kurumlari,
Universite vs), cevre (atik), geri dontsum ve nihayet
tiketici. ..

Her gun defalarca dokundugumuz ambalajlari tuketici olarak
sorgularken:

“Gida ile temas eden malzemelerin gidaya bilesenlerini
vermemesi gerektigini, gidalarin tadini ve kokusunu
degistirmemesi gerektigini” goz ondne almak gerekiyor.



Tesekkur ederim

P.K.21, 41471 Gebze Kocaeli
TEL: 0262 677 32 74
FAX: 0262 641 23 09

canan.dogan@tubitak.gov.tr
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