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SSüürdrdüürrüülebilirliklebilirlik

Sürdürülebilirlik , 

� Bugünkü toplum düzeni, yaşam standartları
ve iş modellerinin, doğada var olan 
kaynakların gelecek kuşakların ihtiyaçlarını
karşılama olanaklarına zarar vermeden 
kullanımını sağlayacak şekilde tanımlanması
ve uygulanmasıdır.

� Sürdürülebilirlik kavramı, toplumsal( sosyal, 
kültürel), ekonomik ve  ekolojik olmak üzere 
üç boyutlu olup yaşamakta olduğumuz 
güncel küresel problemlere çözüm getirmek 
üzere geliştirilmiştir.



Neden SNeden Süürdrdüürrüülebilirlik ?lebilirlik ?
� Sürekli artan dünya nüfusu  ve giderek artan yeni 

kaynak gereksinimi

� Yükselen enerji fiyatları
� Sera gazlarının etkisiyle oluşan iklim değişiklikleri

� Şirketlerin  «kar odaklı» bakış açısı nedeniyle şirket  çıkarlarının  sıklıkla toplumsal çıkarlarla 
çatışması
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NedenNeden SSüürdrdüürrüülebilirliklebilirlik??Şirketleri sürdürülebilirliğe yönelten dinamikler:

� Yeni yasal zorunluluklar (Yeni Çevre mevzuatları)
� Kamuoyu güveni

� Müşteri talepleri

� Yatırımcı talepleri



SSüürdrdüürrüülebilirliklebilirlik
GGööstergeleristergeleri

� 1. ÇEVRESEL: Atııııklarıııın yönetimi, doğğğğal kaynak
kullanıııımıııı, biyoçeşşşşitlilik, karbon emisyonlarıııı, 
çevre yasalarıııına uyum

� 2.SOSYAL: İİİİnsan haklarıııı, İİİİK yönetimi, işşşşçi
sağğğğlığıığıığıığı ve işşşş güvenliğğğği,müşşşşteri sağğğğlığıığıığıığı ve
güvenliğğğği, pazarlama iletişşşşimi, topluma katkıııılar

� 3.EKONOMİİİİK: Kurumsal yönetişşşşim, işşşş
yasalarıııına uyum, işşşş etiğğğği, paydaşşşşlar üzerinde
ekonomik etki, ödenen vergilier



GGııda Sanayida Sanayi
Gıda Sanayiinin faaliyet alanı tarımsal ham 

maddelerin işlenerek kaliteli gıda ve içecek 
ürünlerine dönüştürülmesidir. 

� Enerji kullanımı
� Sera gazı emisyonları
� Kaynak ve atık yönetimi 

� Su ve atık su yönetimi 

� Ambalajlama 

bu sürecin odak noktasındaki bellibaşlı konulardır.



Gııııda  Zincirinde Girdiler-Çııııktıııılar



GGüüncel Durum: ncel Durum: ««SSüürdrdüürrüülemezliklemezlik»»



SSüürdrdüürrüülebilirlik ve Tarlebilirlik ve Tarıımm
Tarım, gıda zincirinin başlangıç noktasıdır.  Sürdürülebilir Tarım:

� Yeterli ve kaliteli tarımsal ürünü uygun maliyetlerde üretmeyi,

� Tarım yapılan arazinin

� Çiftçilerin

� Çevrenin 

� Doğal tarım kaynaklarının 

korunmasını sürekli geliştirecek sistem ve uygulamaları içerir.

Son yıllarda  hemen her ülkede geliştirilen ve uygulamaya konulan  “İyi 
Tarım Uygulamaları”yönetmelikleri bu amaca hizmet içindir.



««Konvansiyonel TarKonvansiyonel Tarıımm»»
� Konvansiyonel tarım sistemlerinin 

yaygınlaşmasıyla birlikte, tarım işletmeleri 
büyük ölçüde mekanize olmuş ve 
ihtisaslaşmıştır. Ancak “YeşşşşilDevrim” olarak 
nitelenen bu durum sağladığı ürün artışlarına 
karşın:

- Yabani otların herbisitlere ve böceklerin 
insektisitlere karşı direncinin artması

- Toprak verimliliğinin giderek azalması
- Aşırı gübre ve  tarımsal ilaç kalıntıları

nedeniyle yüzey ve yeraltısularının kirlenmesi 

sonuçlarını da beraberinde getirmiştir.



Konvansiyonel TarKonvansiyonel Tarıım Dm Düünyaynyayıı
Besleyebiliyor mu?Besleyebiliyor mu?

- Öte yandan, tarımsal üretimde sağlanan  global artışlara 
rağmen,  2009 yılı Haziran ayı FAO (Tarım ve Gıda Örgütü) 
verilerine göre, Dünyada halen bir milyarın üzerinde   insan 
gıdaya erişim sorunu yaşıyor ve bu oran giderek de  artma 
eğilimi gösteriyor. 



Su ve SSu ve Süürdrdüürrüülebilirliklebilirlik
� Su tarımsal faaliyetin sürekliliği 

için vazgeçilmez bir doğal 
kaynaktır. Dünya su tüketiminin 
büyük bir bölümü tarım 
alanında  gerçekleşmektedir. 

� Dünya nufusunun gelecekteki 
gıda gereksinimini karşılamak 
için gereken tarımsal  üretimin 
sürdürülebilirliği, su 
kaynaklarının da  artırılmasına 
bağlıdır.



Su ve SSu ve Süürdrdüürrüülebilirliklebilirlik
Ancak su kaynakları artan nüfusa 

paralel olarak  giderek 
azalmaktadır.

� Nüfus artışının ve kentleşmenin 
kentsel su talebini artırması, 
tarımın kullandığı mevcut su 
kaynaklarının bir kısmının şehirlere 
aktarılması

� Yeraltı sularının aşırı çekimi ve
iklim değişikliğinin neden olduğu
kuraklık gibi nedenlerle su 
yataklarının boşalması

� Örneğin Türkiye’de 20 yıl önce kişi 
başına 4 bin m3 su düşerken, 
bugün ~1600 m3 su düşmektedir. 



SSüürdrdüürrüülebilir Glebilir Gııııııııda da ÜÜretimiretimi

TANIM: “Tarımsal ham 
maddeyi işleyerek, tüketime 
kadar olan tüm süreçlerde 
(hammadde temininden su 
ve enerji kullanımına, 
kaynak kullanımından atık 
yönetimine, ambalajlamadan 
dağıtım kanallarına kadar) 
birçok unsuru gözetmek 
suretiyle, kaliteli, sağlıklı
gıda ve içecek ürünleri 
haline getirmektir.



SSüürdrdüürrüülebilir Tlebilir Tüüketimketim

� Üretilen gıdanın tüketicilere, 
tüketicilerin erişebileceği 
fiatlarla ve  yeterli miktarlarda 
ulaştırılmasını ifade eder.

� Ayrıca tüketicilerde 
“sürdürülebilirlikde kişisel 
sorumluluğum var; bunun  için, 
kaliteli ürün veya hizmet 
sağlayan, sosyal sorumluluk 
alan, çevreye saygılı şirket ve 
kuruluşlardan alım 
yapmalıyım’’bilincinin 
geliştirilmesini şart koşar.



TTüüketici aketici aççııııııııssıııııııından Sndan Süürdrdüürrüülebilirliklebilirlik

�AB tüketicilerinin %96 sı çevreyi 
korumanın kendileri açısından 
önemli olduğunu düşünüyor. 3’te 
2’si bunun “çok önemli” olduğunu 
vurguluyor.

�Ancak tüketici tutumu ve tercihi 
ile gerçek davranışı arasında 
uyumsuzluklar da yaşanabilmekte, 
yandaki nedenlerle ürünün 
çevresel  performansına daha 
fazla para vermekten 
kaçınmaktadırlar.



Ambalaj ve sAmbalaj ve süürdrdüürrüülebilirliklebilirlik

“Sürdürülebilir ambalaj”: 

� Ürünün çevreye olumsuz 
etkilerini azaltacak (yaşam 
döngüsünü olumsuz 
etkilemeyecek) şekilde, ürünle 
birlikte tasarlanmalı

� Pazar performans ve maliyet 
kriterlerine uygun olmalı

� Tüketici tercih ve beklentilerine 
uygun olmalı

� Kullanıldıktan sonra verimli bir şekilde geri dönüştürülebilmelidir 
(Geri dönüşümlü, biyobozunur
materyaller ) 



Çeşitli gıda ürün kategorilerinin göreceli çevresel etki düzeyleri



SSüürdrdüürrüülebilirlik ilebilirlik iççin yeni arain yeni araççlarlar

� Sürdürülebilir üretimin  global 
ölçekte sağlanabilmesi için, 
enerji, iklim değişiklikleri, su, atık 
ve kaynak yönetimi gibi başlıca 
konularda hem ulusal hem uluslar 
arası ölçekte bazı yeni politikalar 
geliştirilmesi  zorunlu olmuştur.

� Bu   amaçla  geliştirilmiş çok 
sayıda yeni kavram, yeni yöntem 
ve teknik bulunmaktadır.



1.1.YasamYasam DDööngngüüssüü AnaliziAnalizi (YDA)(YDA)

� Yasam Döngüsü Analizi (YDA) 
ürün ve hizmetlerin çevresel
etkilerini detaylı olarak ortaya
çıkarmaya yarayan sistematik bir
yaklasımdır.   Ürünün,

� hammadde ve enerji girdileri

� üretim süreçleri, 

� sevkiyatı, 
� tüketici tarafından kullanımı
� kullanım sonrası atık olarak

bertaraf edilmesi

Süreçlerinin(ürünün yasam
döngüsünün tüm asamalarının) 
çevresel etkilerini dikkate
almaktadır.



YDA YDA ÇÇalalııss ̧̧malarmalarıınnıınn AsAs ̧̧amalaramalarıı



ÇÇevreselevresel EtkiEtki KategorileriKategorileri



ÇÇevreselevresel EtkiEtki KategorileriKategorileri



YasYas ̧̧ ̧̧̧̧ ̧̧amam DDööngngüüssüü YaklasYaklas ̧̧ ̧̧ıııı̧̧̧̧ıııımmıııııııı
KeseKese KagKag ̆̆ ̆̆ıııı̆̆̆̆ııııddıııııııı mmıııııııı? ? PlastikPlastik PosPos ̧̧ ̧̧̧̧ ̧̧etet mi?mi?

� Kag ̆̆ ̆̆ııııt endüstrisi, çevreye en zararlıııı 10 endüstri kolundan biri: Plastig ̆̆ ̆̆e oranla %70 daha
fazla hava, %50 daha fazla su kirlilig ̆̆ ̆̆i yaratıııılııııyor.

� Bir kese kag ̆̆ ̆̆ııııdıııınıııın yapıııımıııı için plastik poş̧̧̧etin 50 katıııı su harcanııııyor. Ag ̆̆ ̆̆açlarıııın bulunmasıııı, 
kesimi, bunlarıııın yapıııılmasıııı için yol açıııımıııı ormanlara zarar veriyor. Bir ton kag ̆̆ ̆̆ııııt hamuru
elde etmek için üç ton ag ̆̆ ̆̆aç kesiliyor.

� Kag ̆̆ ̆̆ııııt üretilme aş̧̧̧amasıııında plastik poş̧̧̧etten%40 daha fazla enerji harcııııyor.

� Aras ̧̧ ̧̧tıııırmalara göre dünyada plastik poş̧̧̧etlerin %5.2’si geri dönüs ̧̧ ̧̧türülüyor, geri kalan
%94.8 ise bertaraf ediliyor. Plastik poş̧̧̧etlerin dog ̆̆ ̆̆ada çözünmesi bulundug ̆̆ ̆̆u duruma göre
100-10000 yııııl alııııyor.  Kag ̆̆ ̆̆ııııt atııııklar %10-15 oranıııında geri dönüş̧̧̧üme giriyor ancak bu geri
dönüş̧̧̧üm sürecinde plastikten daha fazla enerji harcanııııyor.



YDA YDA ÇÇalalıısmalarsmalarıınana
YYööneliknelik StandartlarStandartlar

� Çevre Yönetim Sistemleri olarak anılan ISO 14000 serisi
kapsamında yer alan ISO 14040 ve 14044 standartları

� Türk Standartları Enstitüsü (TSE) tarafından “Hayat Boyu
Değerlendirme” adı altında yayınlanan standartlar:

� TS EN ISO 14040: Hayat Boyu Degerlendirme – Ilkeler ve
Çerçeve

� TS EN ISO 14044: Hayat Boyu Degerlendirme – Gerekler
ve Kılavuz



2.2.AB AB EkoEko--etiketetiket DDüüzenlemesizenlemesi

(EU Eco(EU Eco--Label SchemeLabel Scheme))

� 1992’den bu yana uygulanmakta olan AB Eko-etiket Düzenlemesi
gönüllülük prensibine dayanır.

� Yasam döngüsü boyunca düsük çevresel etkisi bulunan ürünlerin
tüketimini tesvik etmek amacıyla uygulanmaktadır.

� Temizlik malzemelerinden tekstil ürünlerine, ev ve bahçe
malzemelerinden turizm-konaklama hizmetlerine kadar genis bir
uygulama alanı bulunuyor.

� Sürdürülebilirlik indeksi yüksek Isletmelerin rekabet avantajı
kazanmalarını, tüketicilerin ise daha bilinçli tercihler yapabilmelerini
saglar.







3.3.KarbonKarbon ayakayak iziizi

� Bir ürünün/hizmetin yaşam döngüsü sürecinde neden olduğu
sera gazı salınımlarını(bir diğer deyişle Dünya’ ya bıraktığı yükü)   
karbondioksit (CO2) esdegeri olarak izlemeyi ifade eden bir
terimdir.

� Bir ürün ya da hizmetin «Karbon ayak izi» ,  üretim ve tüketim
aktiviteleri ile alakalı ve iklim degişikliklerine sebep olan sera 
gazlarının (CO2, CH4, N2O, HFCler, PFCs vb.) , söz konusu
ürün veya hizmetin yasam döngüsünün hangi asamalarının iklim
degisikligi etkisine ne düzeyde katkısı olduğunun özet ifadesidir.

.



SalSalıınnıım(Emisyonm(Emisyon) ) 
ÇÇesitlerininesitlerinin BelirlenmesiBelirlenmesi

ISO 14067 – Karbon Ayakizi Standardı, uygulayıcılara tedarik
zincirindeki firmaları karşılaştırma fırsatı sağlamaktadır



KarbonKarbon AyakiziAyakizi BelirlenmesindeBelirlenmesinde 7 7 AdAdıımm

� Ürünün yasam döngüsü boyunca, 
hammadeden bertaraf edilene kadar
geçen süreçteki tüm hammaddelerin, 
enerjinin, atık akımlarının dahil edildigi
proseslerin haritasının olusturulması.

� Proses içerisinde ilgili emisyon
kaynaklarının belirlenmesi

� Verilerin Toplanması
� Ürünün karbon ayak izinin

hesaplanması
� Hesaplanan karbon ayak izinin

hassasiyetinin belirlenmesi





4. 4. ÇÇevreevre DostuDostu ÜÜrrüünn Deklarasyonu/BeyanDeklarasyonu/Beyanıııııııı

(Environmental Product Declaration (Environmental Product Declaration -- EPD)EPD)

� TS EN ISO 14025 standardı dogrultusunda herhangi bir ürünün
çevresel etkilerinin tümünü ortaya koyan bir belgedir.

� Bu belgede ürünün global ısınmaya katkısı, kullandığı toplam enerji 

miktarı, enerji  kaynakların yenilenebilirlik oranları, üretim-tüketim-

atık-gerikazanım-bertaraf süreçlerinde sera gazlarının(karbon 

dioksit, metan, azot oksit) salınım miktarları,  bu süreçlerde su 

kullanım miktarları,   atıksu desarjı, tehlikeli  atık ve  katı atık 

miktarları nicel olarak belirtilmektedir. 

� Bu deklarasyonun sertifikalandırılabilmesi için, firma tüm  üretim 
süreçlerini, ekipmanlarını, hatta binalarını denetlemeye açmakta, 
hammaddelerin tedarikçilerinden ya da  kaynağından alınıp, 
fabrikaya getirilmesi, işlenmesi süreçleri dahil, her süreç bu amaçla  
teker teker tarafsız üçüncü parti denetimleriyle yerinde 
incelenmektedir. 



5.5.““TEMTEMİİZ Z ÜÜRETRETİİMM””
� Ürünlerin üretim süreçlerinde hammadde ve enerji tüketiminin 

azaltılmasını, toksik malzemelerin kullanılmamasını, tüm emisyon ve 
atıklardaki toksik madde miktarının düşürülmesini, ürünler için 
hammaddenin elde olunmasından  nihai bertaraf edilmesi aşamasına 
kadar yaşam döngüsü boyunca olası olumsuz etkilerinin azaltılmasını,   
çevresel kaygıların hem tasarım hem üretim süreçlerine entegre 
edilmesini kapsayan yeni bir iş modelidir. 

� Özellikle rekabet gücü ve ihracat potansiyeli yüksek olan sektörlerde, 
UNIDO tarafından T.C. Çevre ve Orman Bakanlığına yönelik olarak 
“Türkiye’nin İklim Değişikliğine Uyum Kapasitesinin Geliştirilmesi”
UN(Birleşmiş Milletler) Ortak Programı kapsamında  su ve enerji 
tasarrufu sağlamayı, sera gazı salınımlarını azaltmayı amaçlayan  çok 
sayıda “eko-verimlilik” çalışması yürütülmektedir.









ISO 14000 serisi
� ISO 14001 Çevre Yönetim Sistemi-Özellikler ve 

Kullanım Kılavuzu 

� ISO 14004 Çevre Yönetimi - Çevre Yönetim Sistemleri-
Prensipler, Sistemler ve Destekleyici Teknikler İçin 
Genel Kılavuz 

� ISO 14020 Çevre Etiketleri ve Beyanları-Genel 
Prensipler 

� ISO 14031 Çevre Yönetimi-Çevre Performans 
Değerlendirmesi-Kılavuz 

� ISO 14040 Çevre Yönetimi - Hayat Boyu Değerlendirme 
Genel Prensipler ve Uygulamalar 

� ISO 14067 Karbon ayak izi standardı



SONUSONUÇÇ
� Türk Gıda Sanayiinin önde gelen  firmaları, Türk Gıda 

Dernekleri Federasyonu TGDF’nin Kasım 2011’de Çeşme’de 
düzenlediği Gıda Kongresinde,  sürdürülebilirliğe yönelik tüm 
bu global  gelişmelerden haberdar olduklarını, kuruluşlarında 
şimdiden çok sayıda “eko-verimlilik” çalışmalarını başlatmış
olduklarını tebliğ etmişlerdir.

� Öte yandan, Türkiye’nin AB Çevre Mevzuatına uyum 
çalışmaları da ülkemizde sürdürülebilirlik  çalışmalarına ivme 
kazandırmaktadır.     

� Gelecek kuşaklara temiz bir dünya bırakmak kurumlar kadar 
kişiler   için de esasen bir «sosyal sorumluluk» gereğidir. 
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