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� Listeria monocytogenes ABD.’de gıda ile ilişkili bakteriyel 
kökenli ölümlerin yaklaşık % 28’inden sorumludur.
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� Son yıllarda görülen salgınlarla bir kere daha       
L. monocytogenes’in insan ölümlerine yol açan önemli bir 
bakteri olduğu anlaşılmıştır.

� Özellikle son yıllarda görülen listeriozis salgınlarına süt ve 
süt ürünleri, çeşitli meyve ve sebzeler ve et ürünleri gibi 
çok çeşitli gıdaların neden olması dikkat çekmektedir. 



� ABD. Hastalık Kontrol ve Koruma 
Merkezi (CDC) verilerine  göre;

� ABD.’de 13 eyalette 13 eyalette görülen 
listeriozis salgınına salata peyniri 
neden olmuştur.

� Salgında 18 ki18 kişşi i enfekte olmuş ve 3 3 

kikişşi i hayatını kaybetmiştir. Ayrıca bu 
salgınla ilişkili olarak bir düşük 
gerçekleşmiştir.

� Salgından etkilenenlerin yaş aralığı
30 ile 87 arasında değişmektedir. 
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� 10 Eylül 2012’de geri çağırma 
prosedürü devreye konulmuştur. 
Ancak yeni vakaların görülmesi 
nedeniyle 14 Eylül’de geri çağırma 
işlemi genişletilerek  uygulamaya 
devam edilmiştir.

� Bu salgına Forever Cheese Ins. 
firması tarafından üretilen 
Frescolina Marte Brand markalı
Ricotta salata peynirinin neden 
olduğu bulunmuş ve geri çağırma 
prosedürü devreye konulmuştur.
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� ABD. Hastalık Kontrol ve Koruma 
Merkezi (CDC) verilerine  göre;

� ABD.’de 28 eyalette 28 eyalette görülen 
listeriozis salgınına bölgede üretilen 
kavunlar neden olmuştur.

� Salgında 146 ki146 kişşi i enfekte olmuş ve 
30 ki30 kişşi i hayatını kaybetmiştir. Ayrıca 
bu salgından üç gebe kadın ve bir 
yeni doğan etkilenmiş ve bir düşük 
gerçekleşmiştir.

� Salgından etkilenenlerin yaş aralığı
<1 ile 96 arasında değişmektedir. 
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� Kontamine gıdanın tüketilmesi ile 
listeriozis hastalığının ortaya 
çıkması arasında yaklaşık 2 aylık 
bir süre  geçebilmektedir. 
Hatalığın ortaya çıkışı, teşhis ile 
laboratuvar onayı arasında 
geçen süreler nedeniyle geri 
çağırma işlemi 1,5 ay sonra 
başlamıştır.

� Bu salgına Jensen Farms 
firmasının ürettiği Kantalup 
kavununun neden olduğu 
bulunmuş ve geri çağırma 
prosedürü devreye konulmuştur.
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� Kanada’nın Toronto 
kentinde başlayan ve 13 13 

eyalette eyalette görülen listeriozis 
salgınına et ürünleri neden 
olmuştur.

� Salgında 57 ki57 kişşi i enfekte 
olmuş ve 22 ki22 kişşi i hayatını
kaybetmiştir. 

� Salgından etkilenenlerin 
yaş aralığı 30 ile 87 
arasında değişmektedir. 
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� Listeriozis salgınına, 
şarküteri et ürünleri 

(dilimlenmiş salam vb.) 

neden olmuştur.

� Bakteri fabrikada üretimde 
kullanılan dilimleme 
makinesinden ürünlere 
bulaşmıştır. 
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� 16 Temmuzda Listeria kökenli 
ilk ölümün gerçekleşmesinden 
sonra önlem alınmaması ve geri 
çağırma işleminin gecikmesi 
nedeniyle arka arkaya ölümlerin 
yaşanması tartışma konusu 
olmuştur.

� Bu salgına Mapple Leaf Foods 
Bartor Road Plant firmasının 
ürettiği salam, sosis gibi 
şarküteri et ürünlerinin neden 
olduğu bulunmuş ve geri 
çağırma prosedürü devreye 
konulmuştur.
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� Salgına neden olan bakterinin 
teşhisinde DNA parmak izi (DNA 
fingerpirnt patterns) ve darbeli alan 
jel elektroforez (pulsed-field gel 
elctrophoresis) yöntemi kullanılmış
ve L. monocytogenes bakterisi 
tanımlanmıştır.

� Son yıllarda yapılan çalışmalarda, 
L. monocytogenes teşhisinde Rep-
PCR parmak izi analiz yönteminin 
ISO-11290-1 yöntemine alternatif 
olabileceği sonucuna varılmıştır.
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� İlk kez 1985’te genetikçi Alec 
Jeffreys tarafından bulundu.

� Salgına neden olan bakterinin 
tanımlanması için, DNA zincirinde 
yer alan bakteriye özgü
tekrarlanan bölgeler belirlenir.

� DNA izolasyonu-saflaştırma- jel-
elektroforezde yürütme ve 
molekül ağırlığına göre 
segmentlerin sıralanışı-
nitroselüler kağıda transfer-DNA 
probları ile hibridizasyon ve 
bantlardan oluşan kalıp-bantların 
kalınlığına göre teşhis. 

� Hata oranı 1/30 milyardır.
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� Günümüzde ve özellikle son 
yıllardaki salgınlarda hastalık 
etkeni araştırmalarında; eyalet 
ve bölgesel halk sağlığı
laboratuvarları ve ulusal gıda 
düzenleme laboratuvarlarından 
oluşan ulusal moleküler 
tiplendirme bilgi ağı
kullanılmaktadır.
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� Son yıllarda görülen Listeria enfeksiyonları ve         
L. monocytogenes analiz sonuçları incelendiği 
zaman riskli gıdaların çok çeşitli olduğu 
görülmektedir.

� Meyve-sebze: Kavun, kereviz, biber, turp, lahana, 
marul, filizler, patates, soğan.

� Süt ve süt ürünleri: İtalyan Ricotta salata peyniri, 
pastörize sütten yapılmış Meksika tipi yumuşak 
peynir, pastörize süt, dondurma.

� Et ve et ürünleri: Çiğ tüketilen şarküteri etler
� Diğer: Sert kabuklu yemişler (fındık, ceviz vb.), 

barbekü sos. 
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� L. monocytogenes yeni doğan menenjitlerinde en sık  
görülen üç sebepten biridir 

� Elli yaş üstü erişkinlerde pnömokoklardan sonra 
ikinci sırada menenjit etkenidir

� Organ nakli gibi bağışıklık sistemini baskılayan 
durumlarda en sık rastlanan menenjit etkenidir

� Anneden fetüse geçiş olmaktadır
� İnsandan insana geçiş çok nadirdir
� Gastrit, ülser ve reflü tedavisinde kullanılan antiasit, 

H2 –reseptör blokeri kullanımı gastrik asiditeyi 
azaltarak gastro intesntinal sistemde ortamı bakteri 
üremesine uygun hale getirmektedir
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